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izLrkouk  

 f'k{kd nSufUnuh] iz;kl O;kse ln`'; FksA 

  izdh.kZ nSfnIR;eku] va/k fuok.kZukFkZ gSaA 

 foK] foK;rk] vlhe xq:Ro izdk'k gSaA 

  unhe uR; gsrq lqfopkj iFk foLrh.kZ gSaA 

 v/;kid ds dk;Z dk] ftlesa leLr fØ;kvksa dh uSnkfud lEizkfIr fufgr 

ekuh tkrh gSA f'k{kd ds fy, vko';d :i ls dk;Z lapkyu dh ,d egUrh 

ijUrq fuR; iwoZ fØ;kRed fØ;k gSaA tks f'k{kd Nk= nksuksa ds fgr ds fy, rFkk 

muds Hkkoiw.kZ lEcU/kksa ds fy, Hkh vfr vko';d gSaA 

 bls nwljs Li"V 'kCnksa esa dg ldrs gSaA fd f'k{kdksa ds fu;fer o 

O;ofLFkr dk;Z lapkyu ds fy, rFkk ;kstukuq:i vH;kl Øe iwjk djus ds fy, 

izR;sd v/;kidksa dks nSufUnuh j[kuk vko';d gksrk gSaA v/;kid nSufUnuh nSfud 

f'k{kd dh iwoZ rS;kjh] Øec) o O;ofLFkr f'k{kd le; pØkuq:i dk;Z dykiksa 

dks O;ofLFkr djus Nk=ksa dks fu;fer x`gdk;Z nsus rFkk ewY;kafdr djus ds fy, 

vfr vko';d gSa rFkk v/;kid gsrq ,d egRoiw.kZ lgpj ds fy, lk/ku gSaA 
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 iz'kklfud n`f"V ls iz/kkuk/;kid dk f'k{kd lEcfU/kr f'k{kd ;kstuk] 

ikB; ,oa izo`fÙk;ksa ds lapkyu dh tkudkjh vko';dekxZn'kZu ds fy, Hkh vfr 

vko';d gSaA 

 izR;sd v/;kid ds fy, nSufUnuh dks j[kuk vko';d gSaA vr% nSufUnuh 

esa v/;kids ds dk;Z f'k{kk dk;Z ;kstuk f'k{kd izfØ;k] f'k{kd fof/k fo|kfFkZ;ksa dk 

ewY;kadu mudh mifLFkfr vkfn dk mYys[k gksrk gSA  

Øa- 

la- 

ekun.M 

r`rh; Js.kh v/;kid 

f}rh; Js.kh 

v/;kid ¼ofj"B 

v/;kid½ 

izFke Js.kh 

v/;kid 

¼izk/;kid Ldwy 

f'k{kk½ 

izkFkfed mPp izkFkfed 

1 ijh{kk 

ifj.kke 

leku ijh{kk 

O;oLFkk {ks= 

¼ftyk@ 

miftyk] iapk;r 

lfefr½ ds ml 

o"kZ ds Lrj ds 

leku 

fo"k;kuqlkj 

¼v½ leku ijh{kk 

O;oLFkk {ks= 

¼ftyk@miftyk] 

iapk;r lfefr½ 

ds ml o"kZ ds 

Lrj ds leku 

fo"k;kuqlkj ¼c½ 

czkã; ijh{kk 

cksMZ ds ml o"kZ 

ds Lrj ds leku 

fo"k;kuqlkj 

¼v½ leku 

ijh{kk O;oLFkk 

{ks= 

¼ftyk@mifty

k] iapk;r 

lfefr½ ds ml 

o"kZ ds Lrj ds 

leku 

fo"k;kuqlkj ¼c½ 

czkã; ijh{kk 

10oha d{kk cksMZ 

ds ml o"kZ ds 

Lrj ds leku 

fo"k;kuqlkj 

¼v½ leku ijh{kk 

O;oLFkk {ks= 

¼ftyk@ 

miftyk] iapk;r 

lfefr½ ds ml 

o"kZ ds Lrj ds 

leku fo"k;kuqlkj 

¼c½ czkã; ijh{kk 

12oha d{kk cksMZ ds 

ml o"kZ ds Lrj 

ds leku 

fo"k;kuqlkj ¼l½ 

,l-Vh-lh- o 

led{k 

2- lg'kSf{kd 'kkjhfjd f'k{kk fdUgh nks fdUgh nks fdUgh nks 
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izo`fÙk;k¡ 

¼lgxkeh 

izo`fÙk;ka½ 

lEcU/kh fdlh 

,d izd`fr ds 

lkFk dksbZ ,d 

vU; izd`fr  

lg'kS{kf.kd 

izo`fÙk;ksa dk 

fu;kstu] vkkstu 

ekxZn'kZu ,oa 

ewY;kadu dk 

nkf;Ro 

lg'kS{kf.kd 

izo`fÙk;ksa dk 

fu;kstu] 

vk;kstu 

ekxZn'kZu ,oa 

ewY;kadu dk 

nkf;Ro  

lg'kS{kf.kd 

izo`fÙk;ksa dk 

fu;kstu vk;kstu 

ekxZn'kZu ,oa 

ewY;kadu dk 

nkf;Ro 

3 O;kolkf;d 

mUu;u 

izk;ksfxd 

fodklkRed 

iz;kstuk 

jpukRed ys[ku 

izk;ksfxd 

fodklkRed 

iz;kstuk 

jpukRed ys[ku 

¼v½ izk;ksfxd 

fodklkRed 

iz;kstuk ,d ¼c½ 

jpukRed ys[ku 

¼v½ izk;ksfxd 

fodklkRed 

iz;kstuk ,d ¼c½ 

jpukRed ys[ku 

  i=&okpu 

izn'kZu ikB 

laxks"Bh okrkZ 

O;kolkf;d 

;ksX;rk o`f) 

lsokjr izf'k{kd 

vkfn esa ls dksbZ 

,d 

i=&okpu 

izn'kZu ikB 

laxks"Bh okrkZ 

O;kolkf;d 

;ksX;rk o`f) 

lsokjr izf'k{kd 

vkfn esa ls dksbZ 

,d 

i=&okpu 

izn'kZu ikB 

laxks"Bh okrkZ 

O;kolkf;d 

;ksX;rk o`f) 

lsokjr izf'k{kd 

vkfn esa ls dksbZ 

,d 

i=&okpu izn'kZu 

ikB laxks"Bh okrkZ 

O;kolkf;d 

;ksX;rk o`f) 

lsokjr izf'k{kd 

vkfn esa ls dksbZ 

,d 

4- lgk;rk 

,oa lg;ksx 

'kkyk iz'kklu@ 

d{kk/;kid ikjh 

izHkkjh] ijh{kk 

izHkkjh Nk= la?k 

vuq'kklu izHkkjh 

,oa vU; nkf;Ro 

'kkyk iz'kklu@ 

d{kk/;kid ikjh 

izHkkjh] izHkkjh 

Nk= la?k 

vuq'kklu izHkkjh 

,oa vU; nkf;Ro 

'kkyk iz'kklu@ 

d{kk/;kid ikjh 

izHkkjh] izHkkjh 

Nk= la?k 

vuq'kklu izHkkjh 

,oa vU; nkf;Ro 

'kkyk iz'kklu@ 

d{kk/;kid ikjh 

izHkkjh] izHkkjh Nk= 

la?k vuq'kklu 

izHkkjh ,oa vU; 

nkf;Ro 
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 f'k{kd nSufUnuh dk mi;ksx %& 

 d{kk f'k{kdksa mn~ns'; fu"Bk ,oa izHkkoh cukus dh n`f"V ls nSufUnuh dk fu;fer 

la/kkj.k vko';d gSaA nSufUnuh v/;kid dks f'k{kd dh iwoZ rS;kjh dk vH;kl nsrh gSa 

lkFk gh mlds }kjk djok;s x;s f'k{kdksa ,d fyf[kr lk{; Hkh gSaA vr% v/;kid 

v/;kfidk dks l=kjEHk esa le; foHkkx pØ fu/kkZj.k ds lkFk gh nSufUnuh dk la/kkj.k 

dj nsuk pkfg,A nSufUnuh dk la/kkj.k djrs le; fuEukafdr fcUnqvksa dks /;ku esa j[kuk 

pkfg,A 

 

 f'k{kd dh okf"kZd ;kstuk %& 

1- l=kjEHk ds izFke lIrkg esa f'k{kd dh okf"kZd ;kstuk cukbZ tkosaA 

2- izR;sd d{kk o fo"k; gsrq ,d izFkd & izFkd ;kstuk dk fuekZ.k fd;k tkosA  

3- ;kstuk dk fuekZ.k nSufUnuh esa of.kZr izo=kuqlkj fd;k tkosaA  

4- dk;Z foHkktu ¼ekg rFkk bdkbZ okj½ dk C;kSjk Li"V :i ls fn;k tkosaA 

5- ,d gh fo"k; dks d{kk ds fofHkUu oxksZa esa ,d gh v/;kiu }kjk v/;kid dk;Z 

djok;k tkrk gSa rks izR;sd d{kk o oxZ gsrq ,d gh bdkbZ ;kstuk cukbZ tkosaA 

      nSfud ikB ;kstuk %&  

1- nSfud ikB ;kstuk dk fuekZ.k nSufUnuh esa of.kZr izk:i esa fd;k tkosaA 

2- izk:i esa mYysf[kr LrEHk v/;kid fcUnq esa ikB ls lEcfU/kr eq[; fcUnqvksa dks 

fy[kk tk;s] dsoy ikB dk uke fy[kuk gh i;kZIr ugha gSaA 

3- f'k{kdfof/k ds vUrZxr iz'uksasrj fof/k ikB izn'kZu fof/k O;k[;ku fof/k bR;kfn esa 

ls v/;kiu ds le; ftl fof/k dk mi;ksx fd;k tk;sxk] dk mYys[k fd;k 

tk;sA  
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4- d{kk f'k{kd ds le; v/;kid }kjk iz;qdr dh tkus okyh lgk;d lkexzh dk 

Hkh Li"V mYys[k fd;k tkosaA  

5- x`gdk;Z ds vUrZxr iqLrd esa ls fn;s tkus okys iz'uksa ds Øekad ;k v/;kid 

}kjk LofufeZr iz'uksa dk mYys[k fd;k tkosaA 

 

   'kSf{kd ewY;kadu %& 

 izHkkoh vf/kxe ds fy, vko';d gS fd Nk=ksa dk f'k{kd ds lkFk&lkFk ewY;kadu 

Hkh fd;k tk; rkfd detksj ,oa izfrHkkoku Nk=ksa dks p;u dj rnu:i ekxZn'kZu fn;k 

tk ldsA bl gsrq fuEukafdr dk;Z fd;s tkus pkfg, & 

1- Nk= & Nk=kvksa ds fofHkUu ijh{kkvksa esa izkIr vad dk vfHkys[k j[kk tk;saA 

2- ijh{kk ds izkIrkadksa ds vk/kkj ij vius fo"k; ds izfrHkkoku ,oa detksj Nk=ksa dh 

lwfp cukdj muds fy, fo'ks"k f'k{kd dh ;kstuk cukdj ewY;kadu djsaA  

 leL;k dFku %&  

 fdlh Hkh vuqla/kku dk;Z ds fy, leL;k dFku egRoiw.kZ LFkku j[krk gS ftldk 

vFkZ dsoy 'kh"kZd dk mYys[k ek= gh ugha gS vfirq blls lEiw.kZ vuqla/kku dk;Z dk 

,d dYiuk fp= efLr"d esa cu tkrk gSA vr% vuqla/kkudrkZ us fuEu fo"k; pquk &  

 ^^v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa iz/kkuk/;kidksa ,oa v/;kidksa dk 

vfHker** 

 izLrqr 'kh"kZd p;u djus dk izeq[k dkj.k ;g gS fd f'k{kk txr esa v/;kid 

nSufUnuh ,od egRoiw.kZ midj.k dh rjg dk;Z djrh gS ftlds }kjk v/;kid ds }kjk 

i<+k, tkus okys v/;kid ds }kjk i<+k, tkus okys v/;k; ds ckjs esa laf{kIr ,oa 

egRoiw.kZ tkudkjh izkIr gksrh gSA v/;k; dh iwoZ rS;kjh gks tkrh gSA v/;;u v/;kiu 

dh fof/k] izfof/k] d{kk&d{k okrkoj.k ,oa Nk= lgHkkfxrk esa lgk;rk izkIr gksrh gSA 

blfy, v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk orZeku ;qx esa egRoiw.kZ vko';drk gS rFkk 



Airo International Research Journal                                         

Volume XIV, ISSN: 2320-3714 

December, 2017                                                           UGC Approval Number 63012 
 

7 

 

bl ij vHkh rd dksbZ Hkh 'kks/kdk;Z ugha gqvk gSA vr% eSaus bl leL;k ij 'kks/k djuk 

mfpr le>k gSA  

 

    leL;k dk mn~ns'; %& 

 izR;sd vuqla/kku dk;Z ds iwoZ fu/kkZfjr mn~ns'; gksrs gSaA ftlds vk/kkj ij rF;ksa 

}kjk okLrfodrk dk irk yxk;k tkrk gSA mn~ns';ksa dk Lrj y{;ksa dk fu/kkZj.k dk;Z 

dks fujUrj xfr ,oa xfjek iznku djrs gq, v/;;u dk;Z dks lQyrk fnykrk gSA vr% 

vuqla/kkudrkZ }kjk vius vuqla/kku lEcfU/kr fuEufyf[kr 'kks/k mn~ns';ksa dk fu/kkZj.k 

fd;k gSA  

1- v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa lkexzh iz/kkuk/;kidksa dk vfHkerA 

2- v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa dsoy iq:"k iz/kkuk/;kidksa dk 

vfHkerA 

3- v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa dsoy efgyk iz/kkuk/;kfidkvksa dk 

vfHkerA  

4- v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa lkexzh v/;kidksa dk vfHkerA  

5- v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa dsoy iq:"k v/;kidksa dk vfHkerA 

6- v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa dsoy efgyk v/;kfidkvksa dk 

vfHkerA 

 

 ifjdYiuk %&  

 ifjdYiuk ds iwoZ dFku gS tks iwoZ vuqHkoksa ij vk/kkfjr gksrs gS izLRqr vuqla/kku 

dk;Z ls lEcfU/kr 'kks/k ifjdYiuk fuEufyf[kr gS & 

1½ v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa lkexzh iz/kkuk/;kidksa ds vfHker esa 

dksbZ lkFkZdrk vUrj ugha gSA 
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2½ v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa dsoy iq:"k iz/kkuk/;kidksa ds vfHker 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugah gSA  

3½ v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa dsoy efgyk iz/kkuk/;kfidkvksa ds 

vfHker esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

4½ v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa lkexzh v/;kidksa ds vfHker  esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugah gSA  

5½ v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa dsoy iq:"k v/;kidksa ds vfHker esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugah gSA 

6½ v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa dsoy efgyk v/;kfidkvksa ds 

vfHker esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 

 U;kn'kZ dk p;u %& 

 le;kHkko ,oa v/;;u esa fo'oluh;rk dks /;ku esa j[krs gq, vuqla/kkudrkZ }kjk 

vius 'kks/k dk;Z esa U;kn'kZ p;u gsrq ;kn`fPNd fof/k dk iz;ksx fd;k gS tks fuEu izdkj 

gS& 

1½ izLrqr 'kks/k jktleUn ftys ds 30 fo|ky;ksa ds iz/kkuk/;kidksa dks lksn~ns'; fof/k 

ls p;fur fd;k gS ftlesa 15 iq:"k iz/kkuk/;kidksa ,oa 15 efgyk iz/kkuk/;kidksa 

ds p;u fd;s x;s gSA 

2½ izLrqr 'kks/k jktleUn ftys ds 30 fo|ky;ksa ds 120 v/;kidksa dks lksn~ns'; fof/k 

ls p;fur f;dk x;k gS ftlesa 60 iq:"k v/;kid ,oa 60 efgyk v/;kidksa dk 

p;u fd;k x;k gS&  

U;kn'kZ ¼150½ 

d 
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iz/kkuk/;kid ¼30½ v/;kid ¼120½ 

    

iq:"k iz/kkuk/;kid efgyk iz/kkuk/;kid iq:"k v/;kid efgyk v/;kid 

 

 v/;;u fof/k %& 

 v/;;u fof/k og ekxZ gS ftl ij pydj lR; dh [kkst dh tk ldrh gS 

izLrqr vuqla/kku lewg ij vk/kkfjr gS vr% losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k tk,xkA 

 

 midj.k %& 

 izR;sd izdkj ds vuqla/kku ds fy, uohu rRoksa ds ladyu gsrq vFkok uohu {ks=ksa 

dk mi;ksx djus gsrq dfri; ;a=ksa dh vko';drk iM+rh gSA bu ;a=ksa dks midj.k 

dgrs gSA izLrqr 'kks/k dk;Z gsrq ,d LofufeZr midj.kksa dk iz;ksx fd;k tk;sxkA 

ftlesa& 

1½ v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa iz/kkuk/;kid ,oa vfHkerkoyh dk 

fuekZ.k fd;k tk;sxkA 

2½ v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa v/;kid vfHkerkoyh dh fuekZ.k 

fd;k tk,xkA 

 

 nÙkksa dk lkj.kh;u ,oa fo'ys"k.k %& 

 oxhZdj.k ds i'pkr~ rF;ksa dks lqO;ofLFkr :i ls izLrqr djus ds fy, lkj.kh;u 

fd;k x;kA lkj.kh;u ls vad ljryk ls le> esa vk tkrs gSA rFkk x.kuk o rqyuk 

djus esa vklkuh jgrh gSA  
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 tc ge rF;ksa dks mlesa ikbZ tkus okyh lekurk ;k fofHkUurk ds vk/kkj ij 

fofHkUu Jsf.k;ksa esa oxhZd`r rFkk rF;ksa dks ,d rkfydk ds Øe esa LrEHkksa ,oa iafDr;ksa esa 

O;ofLFkr djrs gS rks ;g lkj.kh;u dgykrk gSA 

 v/;kid nSufUnuh ds izfr iz/kkuk/;idksa ds vfHker dks tkuus gsrq U;kn'kZ }kjk 

Hkjh xbZ vfHkerkoyh ds vk/kkj ij fuEu rF; ifjyf{Kr gksrs gSA  ;g fo'ys"k.k 

e/;eku ds vk/kkj ij fd;k x;k &  

lkj.kh la[;k  

v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa lkexzh iz/kkuk/;kidksa dk vfHker 

Øa- 

la- 

{ks= dk uke dV vkWQ ikWbUV e/;eku 

1- v/;kid nSufUnuh dh xq.koÙkk 11x2=22 26.83 

2- v/;kid nSufUnuh dk mi;ksx o 

leL;k,¡ 

11x2=22 28.04 

3- v/;kid nSufUnuh Hkjus ds mn~ns'; 10x2=20 25.63 

4- v/;kid nSufUnuh Hkjus dh vfuo;Zrk 10x2=20 26.57 

 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %& 

1- v/;kid nSufUnuh ds izfr lkexzh iz/kkuk/;kidksa dk vfHkerkoyh ds {ks= & I 

v/;kid nSufUnuh dh xq.koÙkk ds dFkuksa ij izkIrkadksa dk e/;eku 26-83 izkIr 

gqvkA tks dV vkWQ ikWbUV 22 ls vf/kd gSA vr% dgk tk ldrk gS fd lkexzh 

iz/kkuk/;kid nSufUnuh dh xq.koÙkk ds ckjs esa ldkjkRed lksp j[krs gSA 

2- v/;kid nSufUnuh ds izfr lkexzh iz/kkuk/;kidksa dk vfHkerkoyh ds {ks= & II 

v/;kid nSufUnuh dk mi;ksx o leL;k,¡ ds dFkuksa ij izkIrkadksa dk e/;eku 

28-04 izkIr gqvkA tks dV vkWQ ikWbUV 22 ls vf/kd gSA iz/kkuk/;kidksa dk 
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vfHker ldkjkRed ik;k x;kA vr% vf/kdka'k v/;kid nSufUnu fu;fer Hkjrs gS 

rFkk bl gsrq laLFkk iz/kku mUgsa vfHkizsfjr djrs gSA dqN iz/kkuk/;kidksa dk ekuuk 

gS fd nSufUnuh vkSipkfjdrk ek= gSaA  

3- v/;kid nSufUnuh ds izfr lkexzh iz/kkuk/;kidksa dk vfHkerkoyh ds {ks= & III 

v/;kid nSufUnuh Hkjus ds mn~ns'; ds dFkuksa ij izkIrkadksa dk e/;eku 25-63 

izkIr gqvkA tks dV vkWQ ikWbUV 20 ls vf/kd gSA vr% Li"V gS fd 

iz/kkuk/;kidksa dk nSufUnuh Hkjus ds mn~ns'; ij vfHker ldkjkRed ik;k x;kA 

vr% vf/kdka'k iz/kkuk/;kidksa dk ekuuk gS fd v/;kid nSufUnuh Hkjus ls 

O;ofLFkfr f'k{k.k dk;Z gksrk gSA blls f'k{kd fØ;k'khy jgrs gSA  

4- v/;kid nSufUnuh ds izfr lkexzh iz/kkuk/;kidksa dk {ks= &IV v/;kid nSufUnuh 

Hkjus dh vfuok;Zrk ds dFkuksa ij izkIrkadksa dk e/;eku 26-57 izkIr gqvkA tks 

dV vkWQ ikWbUV 20 ls vf/kd gSA vr% iz/kkuk/;kidksa dk nSufUnuh Hkjus ds izfr 

ldkjkRe vfHker ik;k x;kA vr% lHkh iz/kkuk/;kidksa dk ekuuk gS fd nSufUnuh 

Hkjuk vfuok;Z fd;k tkuk pkfg, rkfd vkn'kZ f'k{kdksa dk fuek.kZ gks ldsA lkFk 

gh f'k{k.k dh izHkko'khyrk dks c<+kus gsrq nSufUnuh Hkjuk vfuok;Z fd;k tkuk 

pkfg,A 

lkj.kh la[;k  

v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa iq:"k iz/kkuk/;kidksa ds vfHker 

Øa- 

la- 
{ks= dk uke dV vkWQ ikWbUV e/;eku 

1- v/;kid nSufUnuh dh xq.koÙkk 11x2=22 28.7 

2- v/;kid nSufUnuh dk mi;ksx o leL;k,¡ 11x2=22 29.84 

3- v/;kid nSufUnuh Hkjus ds mn~ns'; 10x2=20 25.03 

4- v/;kid nSufUnuh Hkjus dh vfuo;Zrk 10x2=20 27.4 
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fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %& 

1- v/;kid nSufUnuh ds izfr iq:"k iz/kku/;kidksa ds {ks= &I v/;kid nSufUnuh 

Hkjus dh xq.koÙkk ds dFkuksa ij izkIrkadksa dk e/;eku 28-7 izkIr gqvkA tks dV 

vkWQ ikWbUV 22 ls vf/kd gSA vr% iq:"k iz/kkuk/;kid nSufUnuh dh xq.koÙkk ds 

izfr ldkjkRe;d lksp j[krs gSA ;g lksprs gS fd nSufUnuh f'k{k.k lEcU/kh 

detksjh dks nwj djus esa lgk;d gSa rFkk ;g f'k{k.k dh xq.koÙkk c<+kus f'k{k.k 

izfØ;k dks Øec) djus esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSA  

2- v/;kid nSufUnuh ds izfr iq:"k iz/kku/;kidksa ds {ks= &II v/;kid nSufUnuh dk 

mi;ksx o leL;kvksa ds dFkuksa ij izkIrkadksa dk e/;eku 29-84 izkIr gqvkA tks 

dV vkWQ ikWbUV 22 ls vf/kd gSA vr% iq:"k iz/kkuk/;kid nSufUnuh ds mi;ksx 

o leL:k ds izfr ldkjkRed lksp j[krs gSA vf/kdka'k iq:"k iz/kkuk/;kid 

fu;fer nSufUnuh Hkjokrs gS rFkk bl gsrq vius LVkWQ dks vfHkizsfjr Hkh djrs gSA 

v/;kidksa dks bls Hkjus esa dksbZ leL;k ugah jgrh gSaA 

3- v/;kid nSufUnuh ds izfr iq:"k iz/kku/;kidksa ds {ks= &III v/;kid nSufUnuh 

Hkjus ds mn~ns'; ds dFkuksa ds izkIrkadksa dk e/;eku 25-03 izkIr gqvk gSA tks dV 

vkWQ ikWbUV 20 ls vf/kd gSA vr% iq:"k iz/kkuk/;kidksa nSufUnuh dks mn~ns';iw.kZ 

dk;Z le>rs gSA blls mudh ldkjkRed lksp dk irk pyrk gSA lkFk gh os 

;g lksprs gS fd blls f'k{kd fØ;k'khy jgk gS rFkk og vkRefo'okl ds lkFk 

f'k{k.k dk;Z lEiUu djokrk gSA  

4- v/;kid nSufUnuh ds izfr iq:"k iz/kku/;kidksa dk {ks= &IV v/;kid nSufUnuh 

Hkjus dh vfuok;Zrk ds dFkuksa ij izkIrkadksa dk e/;eku 27-4 izkIr gqvkA tks dV 

vkWQ ikWbUV 20 ls vf/kd gS blls irk pyrk gS fd leLr iq:"k iz/kkuk/;kid 

nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds izfr ldkjkRed lksp j[krs gS] os ;g ekurs gS fd 

f'k{k.k dk;Z dh izHkko'khyrk c<+kus gsrq nSufUnuh Hkjuk vfuok;Z gSA os ;g lksprs 

gS fd nSufUnuh esa detksj o izHkkoh Nk=ksa dk fjdkMZ j[kuk pkfg,A 
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v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa efgyk iz/kkuk/;kidksa dk vfHker 

Øa- 

la- 
{ks= dk uke dV vkWQ ikWbUV e/;eku 

1- v/;kid nSufUnuh dh xq.koÙkk 11x2=22 24.7 

2- v/;kid nSufUnuh dk mi;ksx o leL;k,¡ 11x2=22 25.43 

3- v/;kid nSufUnuh Hkjus ds mn~ns'; 10x2=20 24.57 

4- v/;kid nSufUnuh Hkjus dh vfuo;Zrk 10x2=20 26.63 

 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %& 

1- v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa efgyk iz/kkuk/;kidksa dk vfHkerkoyh 

ds {ks=&I v/;kid nSufUnuh dh xq.koÙkk ds dFkuksa ij izkIrkadksa dk e/;eku 26-

83 izkIr gqvkA tks dV vkWQ ikWbUV 22 ls vf/kd gSA vr% dgk tk ldrk gS fd 

lkexzh iz/kkuk/;kid nSufUnuh dh xq.koÙkk ds ckjs esa ldkjkRed lksp j[krh gSA 

mudk ekuuk gS fd nSufUnuh ikB~;p;kZ iw.kZ djus esa lgk;d gS rFkk blls 

f'k{k.k dk;Z tk¡pus esa lqfo/kk jgrh gSaA  

2- v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa efgyk iz/kkuk/;kidksa dk vfHkerkoyh 

ds {ks=&II v/;kid nSufUnuh Hkjus dh mi;ksfxrk o leL;k ds dFkuksa ij 

izkIrkadksa dk e/;keku 25-43 izkIr gqvkA tks dV vkWQ ikWbUV 22 ls vf/kd gSaA 

vr% nSufUnuh dh mi;ksfxrk ds izfr ldkjkRed lksp fodflr gksrh gS rFkk os 

fu;fer v/;kidksa ls nSufUnuh Hkjokuk pkgs gS ysfdu dqN iz/kkuk/;kid dk 

ekuuk gS fd nSufUnuh Hkjokuk ek= ,d vkSipkfjdrk gS] blls le; [kjkc gksrk 

gSA  

3- v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa efgyk iz/kkuk/;kidksa dk vfHkerkoyh 

ds {ks=&III v/;kid nSufUnuh Hkjus d mn~ns'; ds dFkuksa ij izkIrkadksa dk 
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e/;eku 24-57 izkIr gqvk tks dV vkWQ ikWbUV 20 ls vf/kd gSA vr% blls 

izk/kkuk/;kidksa dh ldkjkRed lksp fodflr gksrh gSA mudk ekuuk gS fd 

nSufUnuh Hkjuk ,d mn~ns';iw.kZ dk;Z gSA blls f'k{kk mn~ns';ksa dks izkIr djus esa 

lgk;rk feyrh gSA lkFk gh ;g fo|ky; ds 'kSf{kd Lrj dks Å¡pk mBkus esa 

lgk;d gSA ijUrq mudk ;g ekuuk Hkh gS fd dqN v/;kid bls ek= ,d 

f'k{k.k dk;Z dk fjdkMZ j[kus rd gh lhfer le>rs gSA 

4- v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa efgyk iz/kkuk/;kidksa dk vfHkerkoyh 

ds {ks=&IV v/;kid nSufUnuh Hkjus vfuok;Zrk ds dFkuksa ij izkIr izkIrkadksa dk 

e/;eku 26-63 izkIr gqvk tks dV vkWQ ikWbUV 20 ls vf/kd gSA vr% efgyk 

iz/kkuk/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds izfr ldkjkRed lksp j[krh gSA lkFK 

gh os laLFkkiz/kku gksus ds ukrs vius v/;kidksa dks fu;fer nSufUnuh Hkjus ds 

funsZ'k nsrh gSA mudk ekuuk gS fd 'kSf{kd ewY;kadu gsrq nSufUnuh Hkjuk vfuok;Z 

gSA blls O;ofLFkr dk;Z lapkyu djus esa lgk;rk izkIr gksrh gSA ysfdu dqN 

iz/kkuk/;kid ;g ekurs gS fd ;g f'k{kdksa ij vfrfjDR dk;ZHkkj gSaA 

 v/;kid nSufUnuh ds izfr lkexzh v/;kidksa dk vfHker tkuus gsrq U;kn'kZ }kjk 

Hkjh xbZ vfHkerkoyh ds vk/kkj ij fuEu rF; ifjyf{kr gksrs gS& 

v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa lkexzh v/;kidksa dk vfHker 

Øa- 

la- 
{ks= dk uke dV vkWQ ikWbUV e/;eku 

1- v/;kid nSufUnuh dh xq.koÙkk 11x2=22 28.4 

2- v/;kid nSufUnuh dk mi;ksx o leL;k,¡ 11x2=22 29.4 

3- v/;kid nSufUnuh Hkjus ds mn~ns'; 10x2=20 26.77 

4- v/;kid nSufUnuh Hkjus dh vfuo;Zrk 10x2=20 26.49 
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fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %& 

1- v/;kid nSufUnuh ds izfr lkexzh v/;kidksa dk vfHkerkoy ds {ks=&I v/;kid 

nSufUnuh dh xq.koÙkk dsdFkuksa ij izkIr izkIrkadksa dk e/;keku 28-4 izkIr gqvkA 

tks dV vkWQ ikWbUV 22 ls vf/kd gSA vr% nSufUnuh dh xq.koÙkk ds izfr lkexzh 

v/;kidksa dh ldkjkRed lksp fodkflr gksrh gSA os ;g ekurs gS fd nSufUnuh 

f'k{k.k esa dfe;k¡ Kkr djus esa lgk;d gSaA rFkk bls Hkjus ls f'k{kdksa esa 

vkRefo'okl dh iwfrZ gksrh gSa vkSj os vf/kd lQy :i ls f'k{k.k dk;Z djkus esa 

l{ke gks ldrs gSA 

2- v/;kid nSufUnuh ds izfr lkexzh v/;kidksa dk vfHkerkoyh ds {ks=&II v/;kid 

nSufUnuh dh mi;ksfxrk o leL;k ds dFkuksa ij izkIr izkIrkadksa dk e/;eku 29-4 

izkIr gqvkA tks dV vkWQ ikWbUV 22 ls vf/kd gSA vr% lkexzh v/;kidksa dh 

nSufUnuh dh mi;ksfxrk ds ckjs esa ldkjkRed lksp dk irk pyrk gSA mudk 

ekuuk gS fd nSufUnuh f'k{k.k iwoZ rS;kjh gsrq izsfjr djrs gSA ijUrq dqN v/;kid 

bls ,d cksf>y dk;Z Hkh le>rs gSaA  

3- v/;kid nSufUnuh ds izfr lkexzh v/;kidksa dk vfHkerkoyh ds {ks=&III 

v/;kid nSufUnuh Hkjus dk mn~ns'; ds dFkuksa ij izkIr izkIrkadksa dk e/;eku 26-

77 izkIr gqvkA tks dV vkWQ ikWbUV 20 ls vf/kd gSA vr% lkexzh v/;kidksa dh 

nSufUnuh dh mi;ksfxrk ds ckjs esa ldkjkRed lksp ikbZ tkrh gSA mudk ekuuk 

gS fd nSufUnuh ls f'k{k.k mn~ns';ksa dks izkIr djus esa lgk;rk izkIr gksrh gS rFkk 

blls f'k{kd fØ;k'ky jgrs gSA 

4- v/;kid nSufUnuh ds izfr lkexzh v/;kidksa dk vfHkerkoyh ds {ks=&IV 

v/;kid nSufUnuh Hkjus dh vfuok;Zrk ds dFkuksa ij izkIr izkIrkadksa dk e/;eku 

26-49 izkIr gqvkA tks nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds izfr ldkjkRed lksp fodflr 

gksrh gSA ijURq mudk ekuuk gS fd nSufUnuh Hkjus dk le; fuf'pr gksuk 

pkfg,A D;ksafd vf/kdka'k v/;kid ;k rks d{kk d{k esa ;k d{kk esa tkus ls iwoZ gh 

bls Hkjrs gSA blls mldk ykHk mUgsa ugha fey ikrk gSA  
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v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa iq:"k v/;kidksa dk vfHker 

Øa- 

la- 
{ks= dk uke dV vkWQ ikWbUV e/;eku 

1- v/;kid nSufUnuh dh xq.koÙkk 11x2=22 28.73 

2- v/;kid nSufUnuh dk mi;ksx o leL;k,¡ 11x2=22 27.4 

3- v/;kid nSufUnuh Hkjus ds mn~ns'; 10x2=20 26.3 

4- v/;kid nSufUnuh Hkjus dh vfuo;Zrk 10x2=20 24.4 

 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %& 

1- v/;kid nSufUnuh ds izfr iq:"k v/;kidksa dk vfHkerkoy ds {ks=&I v/;kid 

nSufUnuh dh xq.koÙkk ds dFkuksa ij izkIr izkIrkadksa dk e/;keku 28-73 izkIr gqvkA 

tks dV vkWQ ikWbUV 22 ls vf/kd gSA vr% nSufUnuh dh xq.koÙkk ds izfr lkexzh 

v/;kidksa dh ldkjkRed lksp dk irk pyrk gSA os ;g ekurs gS fd nSufUnuh 

ls f'k{k.k leL;kvksa ds izfr laosnu'khyrk fodflr gksrh gSA blls v/;kidksa dks 

f'k{k.k esa gksus okyh dfe;k¡ dk irk pyrk gS rFkk blls fo"k; oLrq Øec) dj 

i<+kus esa lgk;rk feyrh gSA  

2- v/;kid nSufUnuh ds izfr iq:"kk v/;kidksa dk vfHkerkoyh ds {ks=&II v/;kid 

nSufUnuh dh mi;ksfxrk o leL;k,¡ ds dFkuksa ij izkIr izkIrkadksa dk e/;eku 24-

4 izkiR gqvkA tks dV vkWQ ikWbUV 22 ls vf/kd gSA vr% v/;kid ;g lksprs gS 

fd nSufUnuh esa fyf[kr ;kstuk vuqlkj f'k{k.k djkus ls f'k{k.k dk;Z O;ofLFkr 

gksrk gS rFkk blls f'k{kd iw.kZ rS;kjh ls f'k{k.k djk irk gSA ysfdu dqN 

v/;kid bls cksf>y dk;Z le>rs gSA  

3- v/;kid nSufUnuh ds izfr iq:"k v/;kidksa dk vfHkerkoyh ds {ks=&III v/;kid 

nSufUnuh Hkjus dk mn~ns'; ds dFkuksa ij izkIr izkIrkadksa dk e/;eku 26-3 izkIr 
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gqvkA tks dV vkWQ ikWbUV 20 ls vf/kd gSA vr% v/;kidksa dh ldkjkRed lksp 

fodflr gksrh gSA mudk ekuuk gS fd nSufUnuh Hkjus ls O;ofLFkr f'k{k.k dk;Z 

gksrk gSA  

4- v/;kid nSufUnuh ds izfr iq:"k v/;kidksa dk vfHkerkoyh ds {ks=&IV v/;kid 

nSufUnuh Hkjus dh vfuok;Zrk ds dFkuksa ij izkIr izkIrkadksa dk e/;eku 24-4 izkIr 

gqvkA tks dV vkWQ ikWbUV 20 ls vf/kd gSA vr% iq:"k v/;kidksa dk ekuuk gS 

fd nSufUnuh Hkjuk u dsoy mÙkj f'k{k.k dk;Z gsrq cfYd O;ofLFkr fo+ky;p 

lapku gsrq Hkh vfuok;Z gSA vr% bls izR;sd v/;kid }kjk fu;fer :i ls Hkjk 

tkuk pkfg,A lHkh v/;kid blds ckjs esa ldkjkRed lksp j[krs gSA 

v/;kid nSufUnuh dh vfuok;Zrk ds ckjs esa efgyk v/;kidksa dk vfHker 

Øa- 

la- 
{ks= dk uke dV vkWQ ikWbUV e/;eku 

1- v/;kid nSufUnuh dh xq.koÙkk 11x2=22 29.74 

2- v/;kid nSufUnuh dk mi;ksx o leL;k,¡ 11x2=22 28.33 

3- v/;kid nSufUnuh Hkjus ds mn~ns'; 10x2=20 27.36 

4- v/;kid nSufUnuh Hkjus dh vfuo;Zrk 10x2=20 25.72 

 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %& 

1- v/;kid nSufUnuh ds izfr iq:"k v/;kidksa dk vfHkerkoy ds {ks=&I v/;kid 

nSufUnuh dh xq.koÙkk ds dFkuksa ij izkIr izkIrkadksa dk e/;eku 29-74 izkIr gqvkA 

tks dV vkWQ ikWbUV 22 ls vf/kd gSA vr% efgyk v/;kidksa dh nSufUnuh dh 

xq.koÙkk ds izfr ldkjkRed lksp fodflr gksrh gSA mudk ekuuk gS fd blsl 

f'k{k.k xq.koÙkk esa lq/kkj lEHko gS rFkk iwoZ esa fu/kkZfjr ;kstuk ls Nk= Hkh f'k{k.k 

esa :fp ysrs gSA 
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2- v/;kid nSufUnuh ds izfr efgyk v/;kidksa dk vfHkerkoyh ds {ks=&II v/;kid 

nSufUnuh dh mi;ksfxrk o leL;kvksa ds dFkuksa ij izkIr izkIrkadksa dk e/;eku 

28-33 izkIr gqvkA tks dV vkWQ ikWbUV 22 ls vf/kd gSA vr% efgyk] v/;kid 

nSufUnuh dh mi;ksfxrk ds ckjs esa ldkjkRed lksp j[krh gSA os ekurh gS fd 

;g f'k{k.k dk;Z esa ,d vR;Ur mi;ksx 'kL= gS tks f'k{k.k dh izfØ;k dks ljy 

o lqO;ofLFkr cukrk gSA  

3- v/;kid nSufUnuh ds izfr efgyk v/;kidksa dk vfHkerkoyh ds {ks=&III 

v/;kid nSufUnuh Hkjus dk mn~ns'; ds dFkuksa ij izkIr izkIrkadksa dk e/;eku 27-

34 izkIr gqvkA tks dV vkWQ ikWbUV 20 ls vf/kd gSA vr% ;g efgyk v/;kidksa 

dh ldkjkRed lksp fodflr djrh gS} mudk ekuuk gS fd nSufUnuh v/;kid 

rFkk iz/kkuk/;kid ds e/; leUo; vFkkZr~ ,d dM+h dk dk;Z djrh gSA lkFk gh 

;g v/;kid ,oa Nk= ds e/; leUo; gsrq vko';d gSA  

4- v/;kid nSufUnuh ds izfr efgyk v/;kidska dk vfHkerkoyh ds {ks=&IV 

v/;kid nSufUnuh Hkjus dh vfuok;Zrk ds dFkuksa ij izkIr izkIrkadksa dk e/;eku 

24-4 izkIr gqvkA tks dV ikWbUV 20 ls vf/kd gSA vr% iq:"k v/;kidksa dk 

ekuuk gS fd nSufUnuh Hkjuk u dsoy mÙke f'k{k.k dk;Z gsrq cfYd O;ofLFkr 

fo|ky; lapkyu gsrq Hkh vfuok;Z gSA vr% bls izR;sd v/;kid }kjk fu;fer 

:i ls Hkjk tkuk pkfg,A lHkh v/;kid bldh vfuok;Zrk ds ckjs esa ldkjkRed 

lksp j[krs gSA 
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